Kantine Sabine im Biiropark Westkiiste Speiseplan Woche 7 vom 09.02. - 13.02.2026 Wir liefern auch aus
Deklaration der 14 Hauptallergene mit Ziffern der Zusatzstoffe mit Buchstaben- Aushang in der Kantine

Montag € | Dienstag € | Mittwoch € | Donnerstag € | Freitag €
2 Hahnchenkeulen, 9,50 | Rindergulasch 10,90 [ Kohlroulade XL 9,90 | Seelachsfilet 9,90 [Hlihnerfrikassee 8,50
Kartoffelplree mit Champignons, mit Specksofe, in Hauspanade, mit Gemdse,

Apfelrotkohl, Spiralnudeln dazu Kartoffeln Bratkartoffeln und Remoulade | dazu Reis

oder mit Pommes oder Kartoffeln, und Apfel — Mbhrensalat oder Kartoffeln
Gewdrzgurke

1-7 1 1-3-9-10-11-B-C 1-3-4-10-11-B-C 1-7-9

Currywurst 8,50 |6 Hahnchen 7,00 | Gabelspaghetti 7,50 INudeln 8,00 |Bauernfriihstiick 8,50

mit Pommes — Nuggets, a la Carbonara mit brauner RinderhacksoBe, | mit Schinkenspeck
dazu Pommes mit Putenkochschinken, Apfel — M6hrensalat und Gewdlrzgurke

geriebener Kase

B-C-E 1-3 1-7-B-C 1 3-B-C

Hausgemachtes 10,50 | Schnitzel - 9,50 | Paniertes Schnitzel, 9,90 | Schnitzel Holsteiner Art 10,50 | Paniertes 10,50
Cordon Bleu, Wiener Art Pfefferrahmsofe, mit Spiegelei, Krauterschnitzel,

Kartoffeln und braune mit Pommes, Kartoffeln Kartoffeln und braune SoBe, Kartoffeln und braune SoBe,
SoBe, Blumenkohl, Mdhrengemiise und buntes Gemluse, Rosenkohl, Bohnen,
oder mit Pommes oder mit Pommes oder mit Pommes oder mit Pommes
1-3-7-9-11-B-C 1-3-7-11 1-3-7-9-11 1-3-9-11 1-3-9-11-B-C
Veganer Kohleintopf, 4,50 | Kartoffelsuppe, 4,50 | Weisse Bohnensuppe 4,50 | Linseneintopf 4,50 | Steckriiben- Mohre- 4,50
dazu Kartoffeln, dazu Brotchen Vegan Vegan Kohlrabi- Kartoffel - Eintopf

Vegan mit Vegan
oder mit oder mit Fleisch oder mit oder mit
einer Kochwurst 6,50 | Geflligelwirstchen 6,50 | und Wursteinlage 6,50 | Wiener Wirstchen 6,50 | Kasselerstiickchen 6,50
9-B-C 1-9-B-C 9-B-C 9-B-C 9-B-C
Hirtenkase paniert, 8,00 JRlhreier 5,50 | Milchreis 5,00 |Kartoffelspalten, 5,50 | Mehlbeutel 7,50

Preiselbeermarmelade, mit Rahmspinat mit Apfelmus Krauterquark mit KirschsoBe Vegi
Brétchen und Kartoffeln und Zimt — Zucker und Apfel — Mohrensalat oder mit
und Coleslaw Vegi Vegi oder mit Schweinebacke 9,00
Vegi Hahnchenstreifen 7,50
1-3-7-10-11 1-3-7 1-7 7 1-3-7-B-C

So lange der Vorrat reicht-------------- Der Umwelt zur Liebe Behélter zum Mitnehmen bitte mitbringen
Kantine Sabine im Bliropark Westkiste Offnungszeiten: Montag bis Donnerstag  08:00 h bis 15:00 h e
25746 Heide RungholtstraBe 9 Warme Kliche 11:00 h bis 14:00 h T ¢
Tel: 0481 12610222 Freitag bis 14:00 h K ANTINE - SABINE
mail : sbartuschat@t-online.de  Speiseplan auch auf www.kantinesabine.de im biiropark westkiiste RungholtstraBe 9 - Heide




