Kantine Sabine im Bliropark Westkiiste Speiseplan Woche 42 vom 13.10.-17.10.2025 Wir liefern auch aus

Deklaration der 14 Hauptallergene mit Ziffern der Zusatzstoffe mit Buchstaben-

Aushang in der Kantine

Montag € | Dienstag € | Mittwoch € | Donnerstag € | Freitag €
Kohlroulade XL 9,90 | Kdnigsberger 8,50 | Dithmarscher 9,90 | Schollenfilet 10,50 |SpieBbraten 9,90
mit Specksol3e, Klopse mit KapernsoBe, | Steckriibenmus, in Ei gebraten, Kartoffeln und Sof3e,
dazu Kartoffeln Kartoffeln oder Reis, dazu Kasseler Kartoffeln, DillsoB3e, Chinakohl

dazu Rote Bete und eine Kochwurst dazu Erbsen mit Honig-Senfdressing
1-3-9-10-11-B-C 1-3-7-9-10-11 B-C 1-3-4-7 1-9-10
Currywurst 8,50 |StraBburger 8,50 | Geflugel- 8,50 | Ein Paar 8,00 |Bauernfriihstick 8,50
mit Pommes Wurstsalat Bratwurstgulasch Wiener Wiirstchen, mit Schinkenspeck
hausgemacht mit Gemdse, oder drei Spiegeleier 5,00 | und Gewirzgurke
mit Bratkartoffeln dazu Reis dazu hausgemachter
oder Brotchen 6,00 | oder Kartoffeln Kartoffelsalat
B-C-E 1-3-7-9-10-B-C 1-B-C 1-3-7-9-10-B-C 3-B-C

Hausgemachtes 9,90 | Schnitzel - 9,50 | Schnitzel Holsteiner Art 9,90 | Paniertes Schnitzel 9,90 | Schnitzel 9,50
Cordon Bleu, Wiener Art mit Spiegelei, braune SoBe, mit hausgemachtem in Leinsamenpanade,
dazu Kaisergemiise mit Pommes, Kartoffeln oder Pommes, Kartoffelsalat, braune SoBe und Kartoffeln
Sauce a la Hollandaise buntes Gemiuse Mdhrengemiise oder mit Pommes oder Pommes,
und Kroketten Bohnen
1-3-7-11-B-C 1-3-11 1-3-9-11 1-3-7-9-10 1-3-9-11
Bunte Reispfanne 5,00 | Champignons 5,50 | Tandoori Gobi 5,00 | Penne 4,50 | Linseneintopf 4,50
mit Zwiebeln, in cremiger KnobisoBe Blumenkohlcurry und TomatensoBe Vegan
Mohren, Erbsen mit Kokosmilch, mit Kokosmilch, mit veganem Hack,
und Sellerie dazu Nudeln dazu Kartoffeln Salatbeilage oder mit
Vegan oder Baguette oder Reis Vegan Wiener Wirstchen 6,50
oder mit 3 Nuggets 6,50 | Vegan Vegan
1-3-9 1 1 1-6 9-B-C
Blumenkohlcremesuppe, 4,50 JKaiserschmarrn 5,50 | Hausgemachte 6,50 JNudelsuppe mit Eierstich 4,50 | Reisbratlinge 6,50
dazu Brétchen mit VanillesoBe Buttermilchsuppe Vegi Kartoffeln

Vegi oder mit und Zimt - Zucker mit GrieskléBchen und Moéhren in heller SoBe
GeflugelkléBchen 6,50 |Veqi Vegi oder mit FleischkléBchen 6,50
1-3 1-3-7 1-3-7 1-3-9-10-11 1-3-7-11
Der Umwelt zur Liebe Behalter zum Mitnehmen bitte mitbringen
Kantine Sabine im Bliropark WestkUiste Offnungszeiten: Montag bis Donnerstag  08:00 h bis 15:00 h o
Warme Kiiche ~ 11:00 h bis 14:00 h S e

25746 Heide RungholtstraBe 9

Tel: 0481 12610222

mail : sbartuschat@t-online.de

Freitag

Speiseplan auch auf www.kantinesabine.de

im biliropark westkiste

SABINE

RungholtstraBe 9 - Heide




