Kantine Sabine im Biropark Westkiiste Speiseplan Woche 42 vom 12.10. - 16.10.2026 Wir liefern auch aus

Deklaration der 14 Hauptallergene mit Ziffern

der Zusatzstoffe mit Buchstaben-

Aushang in der Kantine

Montag € | Dienstag € | Mittwoch € | Donnerstag € | Freitag €
2 Scheiben Leberkase 9,50 ]Kaninchenkeule, 11,00 JHausgemachtes 10,50 |Seelachsfilet 10,50 ]Bratwurst, 8,50
mit einem Spiegelei, KaninchensoBe Pfannengyros, in Hauspanade, Kartoffeln
Kartoffelpliree, mit Senf und Speck, Tzatziki, Krautsalat, Bratkartoffeln, und Steckrlibe gestovt,
und Gurkensalat, Kartoffeln Tomatenreis hausgemachte Remoulade, Joder mit Pommes
oder mit Pommes und Apfelrotkohl oder Pommes Apfel - Mdhrensalat
3-7-10-B-C-E 1-10-B-C 1-7 1-3-4-7-10-11-B-C 1-7-10
La Flute Hawaii 8,50 |5 Fischstabchen 8,50 JHuhnersuppe 5,50 JCurrywurst 8,50 |Bauernfrihstiick 8,50
mit Putenkochschinken dazu Kartoffelpiree mit Grieswirfelchen mit Pommes mit Schinkenspeck
und Ananas und Méhrengemuise, und Gewdrzgurke

oder mit Pommes
1-7-B-C 1-4-7 1-3-7-9 B-C-E 3-B-C
Schnitzel - 9,50 | Hausgemachtes 10,50 |Kase-Schnitzel 9,90 | Paniertes Schnitzel, 9,90 | Schnitzel 10,50
Wiener Art Cordon Bleu, braune SoBe und Kartoffeln, | PfefferrahmsoBe, mit Kartoffelpanade,
mit Pommes, Kartoffeln und braune SoBe, Jdazu Bohnen, Kartoffeln, Bratkartoffeln,
Salatbeilage Salatbeilage oder mit Pommes und Kaisergemlse, bunter Salat
oder mit Pommes oder mit Pommes oder mit Pommes
1-3-11 1-3-7-9-11-B-C 1-3-7-9-11 1-3-7-9-11 1-3-11-B-C

Kichererbsen - Curry 5,50 | Gemisesuppe 4,50 |Bunter Bohnentopf 4,50 | Klrbis-Gemisegulasch, 5,00 JLinsengemise 4,50
mit M6hren und Kokosmilch, | mit Nudeln Mexicostyle, dazu Kartoffeln mit Tomate,
dazu Graupen Vegan Baguette oder Reis Vegan dazu Kartoffeln oder Reis,
Vegan oder mit oder mit Vegan oder mit oder mit Vegan oder mit
Hahnchenstreifen 7,50 | Fleischkl6Bchen 6,50 | Hdhnchenstreifen 6,50 | Kochwurststiickchen 7,00 | Wurstlickchchen 6,50
1 1-3-9-10-11 1-9 1-9-B-C 9-B-C

3 HefekltBe 5,00 [rrio vom Gemiusebratling 5,50 |Kartoffel- Rosenkohl - 6,50 |Drei Spiegeleier, 6,00 JOfenkartoffeln 5,50
mit VanillesoBe an Schnittlauchquark Auflauf mit Hirtenkdse Kartoffeln mit Kartoffelcreme
Vegi und Salatbeilage und Kase Uberbacken und Porree gestovt und buntem Salat

Vegi Vegi Vegi Vegi
1-3-7 1-3-7-9-11 1-7 1-3-7 7-10
So lange der Vorrat reicht-------------- Der Umwelt zur Liebe Behdlter zum Mitnehmen bitte mitbringen
Kantine Sabine im Blropark Westkiste Offnungszeiten: Montag bis Donnerstag  08:00 h bis 15:00 h
25746 Heide RungholtstraBe 9 Warme Kiiche ~ 11:00 h bis 14:00 h YWS
Tel: 0481 126102 22 Freitag bis 14:00 h —
mail : sbartuschat@t-online.de  Speiseplan auch auf www.kantinesabine.de IS,,A(,'NRTWIE‘F - RSQABBI!\LE




