Kantine Sabine im Bliropark Westkiiste Speiseplan Woche 4 vom 22.01.- 26.01.2024

Deklaration der 14 Hauptallergene mit Ziffern der Zusatzstoffe mit Buchstaben-

Aushang in der Kantine

Speiseplan auch auf www.kantinesabine.de

Montag € | Dienstag € | Mittwoch € | Donnerstag € | Freitag €
Deftige Kohlpfanne, 6,50 | Sauerfleisch 8,10 |SchaschlikspieB 7,60 JSeelachsfilet 8,30 |Hahnchenschnitzel 8,40
mit Kasselerstlickchen und Remoulade hausgemacht, fhausgemacht, im Eimantel, in Salbeimarinade,
und Kochwurststlickchen, Bratkartoffeln, Paprika - ZwiebelsoBe, hausg. Speckkartoffelsalat, Reis, Curry — KokossoRle,
dazu Kartoffeln Salatbeilage Reis oder Kartoffeln Leipziger Allerlei Mohrengemiise
9-B-C 1-3-7-B-C-D-E-G 1-B-C 1-3-4-7-B-C 1-7
Currywurst 6,50 |Spaghetti Bolognese 6,50 | 5 Fischstabchen, 7,00 | Hausg. Frikadelle XL 7,80 | Bauernfrihstiick 7,00
mit Pommes mit Rinderhack, dazu Kartoffelptree, mit Hirtenkase geflillt, mit Schinkenspeck
geriebener Hartkase Erbsen Reis mit TomatensoBe, und Gewlrzgurke
oder Pommes, Krautsalat
B-C-E 1-7 1-3-4-7 1-3-7-10-11 3-B-C
Schnitzel Holsteiner Art 8,90 | Paniertes Schnitzel, 8,40 | Cordon Bleu 8,90 | Schnitzel - 8,40 | Rostzwiebel- 8,50
mit Spiegelei, braune SoBe hausgemacht, Wiener Art Kaseschnitzel,
Braune SoBe und Kartoffeln Jund Kartoffeln, Bratkartoffeln mit Pommes braune SoBe und Kartoffeln,
oder Pommes Erbsen und Méhren oder Pommes, Salatbeilage oder Pommes,
buntes Gemise Salatbeilage Moéhrengemluise
1-3-7-9-11-B-C 1-3-7-9-10-11 1-3-7-11-B-C 1-3-7-11 1-3-7-9-11
Gemlisesuppe 4,00 | Spaghetti, 5,00 Kichererbsen - Eintopf 4,00 | Veganes 4,50 | Spaghetti, 5,00
mit Nudeln Bolognese Art Vegan Kirbisgulasch, dazu Griinkohlpesto,
Vegan Vegan oder mit dazu Kartoffeln Salatbeilage ~ Vegan
mit Wirstchen 5,50
Fleischkl6Bchen 5,50 mit Hartkdse gerieben Vegi
1-3-9-10-11 1-7 9-B-C-E 1-9 1-7
Kaiserschmarrn 5,20 | Hausgemachte 5,80 | 3 Spiegeleier, 5,60 | Brokkolicremesuppe 4,00 | Bunter 5,20
mit Fruchtkompott Buttermilchsuppe dazu Kartoffelplrree, mit Mehlkl6Bchen, Kartoffelauflauf
mit Grieskl6Bchen Salatbeilage Brotchen mit Hirtenkdse und Kase
Vegi oder mit Uberbacken Vegi
GeflligelfleischkléBchen 5,50
1-3-7 1-3-7 3-7 1-3-7 1-7
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