Kantine Sabine im Biiropark Westkiiste Speiseplan Woche 21 vom 18.05. - 22.05.2026 Wir liefern auch aus
Deklaration der 14 Hauptallergene mit Ziffern der Zusatzstoffe mit Buchstaben- Aushang in der Kantine

Montag € Dienstag € | Mittwoch € | Donnerstag € | Freitag €
2 Scheiben Leberkase 8,50 |Brathering 8,90 [Konigsberger Klopse, 8,50 | Seelachsfilet 9,90 JHausgemachtes 9,90
mit einem Spiegelei, suB-sauer eingelegt, Kapernsofe, in Hauspanade, Kartoffeln Sauerfleisch,

Kartoffelplirree, Bratkartoffeln, Kartoffeln oder Reis, und SchnittlauchsoBe, Remoulade,
dazu frischer Gurkensalat, |Salatbeilage dazu Rote Bete Erbsen, Bratkartoffeln,
oder mit Pommes oder mit Pommes Salatbeilage
1-3-7-B-C-E 1-4-B-C 1-3-7-9-10-11 1-3-4-7-11 1-3-7-10-B-C-E
Spargelcremesuppe, 6,00 |Currywurst 8,50 |JChilli con Carne 8,50 JHuhnerfrikassee 8,50 |Bauernfrihstick 8,50
Brotchen mit Pommes mit Rinderhack, mit Gemdse, mit Schinkenspeck
Vegi oder mit dazu Reis dazu Reis und Gewdrzgurke
Fleischkl6Bchen 8,00 oder Baguette-Brot oder Kartoffeln
1-3-7-9-10-11 B-C-E 1 1-7-9 3-B-C
Jagerschnitzel, 9,90 Paniertes Schnitzel, 9,90 | Senf — Schnitzel, 9,90 | Hausgemachtes 10,50 | Paniertes 9,90
Kartoffeln, Bratkartoffeln, braune SoBe und Cordon Bleu, Krauterschnitzel, Kartoffeln
griine Bohnen, Krautsalat, Salzkartoffeln, Kohlrabi, Bratkartoffeln, Coleslaw, mit heller SoBe und Blumenkohl,
oder mit Pommes oder mit Pommes oder mit Pommes oder mit Pommes oder mit Pommes
1-3-7-9-11 1-3-11-B-C 1-3-9-10-11 1-3-7-11-B-C 1-3-7-11
Spaghetti 4,50 | Kichererbsencurry 5,00 | Chilli sin Carne 6,50 | Gemusesuppe 4,50 | Veganes 5,00
mit Paprika — Knobi - mit Mohre, Kartoffeln, Vegan mit Nudeln Gemusegulasch,

KokossoBe Sellerie und Porree Vegan dazu Kartoffeln
und Cashewkerntopping Vegan dazu Reis oder mit oder Nudeln
Vegan oder Baguette-Brot Fleischkl6Bchen 6,50
1 9 1 1-3-9-10-11 1-9
GrieBflammerie 4,50 [Nudeln 4,50 |3 HefekloBe 4,50 | Kartoffelspalten 5,50 |3 gekochte Eier 6,50
mit Fruchtcocktail und TomatenrahmsoBe mit VanillesoBe aus dem Ofen, Krauterquark |mit Rahmspinat,

Zimt — Zucker Vegi_mit geriebenem und Salatbeilage dazu Kartoffeln
Vegi Hartkase Vegi oder mit
oder mit Gefliigelballchen Hahnchenstreifen 7,50
1-7 1-3-7 -10 1-3-7 7 1-3-7
So lange der Vorrat reicht-------------- Der Umwelt zur Liebe Behdlter zum Mitnehmen bitte mitbringen
Kantine Sabine im Blropark Westkiste Offnungszeiten: Montag bis Donnerstag  08:00 h bis 15:00 h s
25746 Heide RungholtstraBe 9 Warme Kiiche ~ 11:00 h bis 14:00 h Wl
Tel: 0481 126102 22 Freitag bis 14:00 h KANTINE - SABIN =
mail : sbartuschat@t-on"ne.de im biiropark westkiiste RungholtstraBe 9 - Heide

Speiseplan auch auf www.kantinesabine.de




