Kantine Sabine im Biliropark Westkiiste Speiseplan Woche 14 vom 31.03. - 04.04.2025

Deklaration der 14 Hauptallergene mit Ziffern der Zusatzstoffe mit Buchstaben- Aushang in der Kantine

Montag € | Dienstag € | Mittwoch € | Donnerstag € | Freitag €
Hahnchenschnitzel Natur 9,50 JHackbraten, 9,00 |Wurzelschmaus 9,50 |Seelachsfilet 9,50 |SpieBbraten 9,50
in Salbeimarinade, Kartoffeln und Sofe, mit Kasseler Nacken im Krauter-Eimantel, und Remoulade
Kartoffeln, Rosenkohl, und einer Kochwurst Kartoffeln und helle SoBe, hausgemacht,

Erbsen und Wurzeln gestovt, Joder mit Pommes oder mit Blumenkohl Kartoffelpiree, Eisbergsalat
oder mit Pommes drei Spiegeleier 6,00 mit Honig-Senfdressing

1-7 1-3-7-10-11 1-3-7-B-C 1-3-4-7 1-3-7-10

6 Hahnchen 6,00 JCurrywurst 7,50 [Nudeln 7,00 |La Flute 7,50 | Bauernfriihstiick 7,50

— Nuggets, mit Pommes mit brauner RinderhacksoBe, | Kase - Schinken- Tomate mit Schinkenspeck

dazu Pommes dazu ApfelmdOhrensalat und Zwiebeln und Gewdlrzgurke

1-9 B-C-E 1-9 1-7-B-C 3-B-C

Kase-Schnitzel 9,50 [Paniertes Schnitzel 9,50 JHahnchenschnitzel 9,50 [Paniertes 9,50 | Schnitzel - 8,50
Kartoffeln und braune SoBe, [mit Brie und Preiselbeeren paniert, Leinsamenschnitzel, Wiener Art,

Bohnen, gefillt, Kartoffelpirree, Kartoffelgratin, dazu Bratkartoffeln mit Pommes

oder mit Pommes und frischer Gurkensalat dazu Apfelmoéhrensalat und Bohnensalat

mit Krautervinaigette

1-3-7-9-11 1-3-7-9-11 1-3-7 1-3-7-10-11-B-C 1-3-7-11

Steckriben- 4,50 | 4 Vegane Nuggets 7,00 ]Bunte Gemusepfanne 4,50 |Western-Reispfanne 5,00 | Couscous 5,50
Kartoffel - Eintopf und Reis mit Kichererbsen, mit Kidneybohnen, mit GemUse

Vegan mit Tomatensugo dazu Kartoffeln Zwiebeln, Vegan

oder mit Vegan Vegan Paprika und Mais oder mit

einer Kochwurst 6,50 mit Hahnchenstreifen 6,50 |Vegan 3 Hahnchennuggets 7,00
9-B-C 1-6 9 1-9

GrieBflammerie 4,50 | Rihreier, 6,00 | Hausgemachte 6,00 | Gemisecremesuppe 4,00 | Mehlbeutel 7,00
mit Zimt — Zucker Kartoffelpiiree Buttermilchsuppe mit Mehlkl6Bchen, Vegi mit KirschsoBe Vegi

und Apfelmus und Salatbeilage mit GrieskléBchen Brétchen oder mit oder mit

Vegi Vegi Vegi Geflligelkl6Bchen 6,00 | Kasseler Nacken 9,00

1-7 1-3-7 1-3-7 1-3-7-9 1-3-7-B-C

Der Umwelt zur Liebe Behdlter zum Mitnehmen bitte mitbringen
Kantine Sabine im Blropark Westkiiste Offnungszeiten: Montag bis Donnerstag  08:00 h bis 15:00 h PR
25746 Heide RungholtstraBe 9 Warme Kiiche ~ 11:00 h bis 14:00 h Wt
Tel: 0481 126102 22 Freitag bis 14:00h KANTINE - SABINE
im biiropark westkuste RungholtstraBBe 9 - Heide

mail : sbartuschat@t-online.de
Speiseplan auch auf www.kantinesabine.de




