Kantine Sabine im Biliropark Westkiiste Speiseplan Woche 11 vom 09.03. - 13.03.2026 Wir liefern auch aus
Deklaration der 14 Hauptallergene mit Ziffern der Zusatzstoffe mit Buchstaben- Aushang in der Kantine

Montag € | Dienstag € | Mittwoch € Donnerstag € | Freitag €
Kohlroulade XL 9,50 | Schweinenackensteak, 9,90 JHausgemachte 9,50 |Seelachsfilet 9,90 |Bauernslilze oder 8,50
mit SpecksoBe geschmorte Zwiebeln, Frikadellen, Kartoffeln, in Hauspanade, hausgemachtes Sauerfleisch, 9,90
und Kartoffeln Bratkartoffeln Erbsen und Méhren Bratkartoffeln Remoulade,

und Krautsalat, gestovt, und Gurkensalat Bratkartoffeln

oder mit Pommes oder mit Pommes und Beilagensalat
1-3-9-10-11-B-C B-C 1-3-7-10-11 1-3-4-10-11-B-C 3-7-10-B-C-E
Burger XL 11,50 JCurrywurst 8,50 JLa Flute 8,50 |6 Hahnchen 7,00 JBauernfrihsttick 8,50
Frisch gemacht mit Pommes Kdse - Schinken- Tomate | — Nuggets, mit Schinkenspeck
mit ca. 10 min Wartezeit und Zwiebeln dazu Pommes und Gewirzgurke
mit Pommes
1-10-11 B-C-E 1-7-B-C 1-3 3-B-C
Paniertes Schnitzel, 9,90 | Hausgemachtes 10,50 § Schnitzel - 9,50 | Schnitzel 9,90 [Kase-Schnitzel 9,90
braune SoBe Cordon Bleu, Wiener Art in Sesampanade, Kartoffeln und braune SoBe,
und Kartoffeln, Kartoffeln, helle SoBe mit Pommes Kartoffeln, helle SoBe Kohlrabi,
buntes Gemuse, und Kaisergemuse, und Blumenkohl, oder mit Pommes
oder mit Pommes oder mit Pommes oder mit Pommes
1-3-9-11 1-3-7-11-B-C 1-3-11 1-3-7-9-11 1-3-7-9-11
Reispfanne 5,00 | Maccaroni 4,50 | Spaghetti, 5,00 | Gemuse China Art, 5,00 J Couscous 4,50
a' la Paella mit Tomatensugo dazu Pesto Rosso, mit Paprika, Champignons | mit Gemlse
Vegan Vegan Chinakohlsalat und Bambus, Reis Vegan
oder mit oder mit mit Zitronendressing Vegan oder mit oder mit
Hahnchenstreifen 7,00 | geriebenem Hartkase Vegan Hahnchenstreifen 7,00 | Hahnchenstreifen 6,50
9 1-7 1 1-6 1-9
Rihreier, 6,50 JRosmarinkartoffeln 5,00 | Milchnudeln 5,00 |Kartoffelsuppe 4,50 | MAhrencremesuppe 4,50
Kartoffelpliree aus dem Ofen, mit Fruchtcocktail Vegi_ mit Mehlkl6Bchen, Brétchen
und Rostzwiebeln, dazu Krauterquark und Zimt Zucker oder mit Vegi
griner Salat und Salat Vegi Geflugelwirstchen 6,50 | oder mit Wiirstchen 6,50
mit Zitronensahnedressing | Vegi
1-3-7-10  Vegi 7 1-7 1-7-9-10-B-C 1-7-B-C

So lange der Vorrat reicht-------------- Der Umwelt zur Liebe Behélter zum Mitnehmen bitte mitbringen
Kantine Sabine im Bliropark Westkiste Offnungszeiten: Montag bis Donnerstag  08:00 h bis 15:00 h s
25746 Heide RungholtstraBe 9 Warme Kiiche 11:00 h bis 14:00 h 3\“ag?§‘,5‘
Tel: 0481 12610222 Freitag bis 14:00 h KANTINE - SABINE
mail : sbartuschat@t-online.de  Speiseplan auch auf www.kantinesabine.de im biiropark westkiiste RungholtstraBe 9 - Heide




